
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和３年１０月号
2021/10/25現在

卒業期 氏名

川崎　正安 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気
80期

朝夕は涼しくなって、練習が楽しい季節になりました。
コロナ感染予防の為、
慎ましく生活しながら自転車ライフを送っています。
競輪で1着をとる事が免疫力アップになると感じています。

○ △ △

79期

ハンバーガーをいっぱい食べて、
練習頑張ります。
強くなるのか？
ただ太るだけなのか？

△ △ △

△ △ △

△ △ △

○

○ ○ ○

9月はレース間隔が24日あったので充実した練習が出来ました😆
結果がでますように

○ ○ ○

77期
朝晩涼しくなってきました‼
練習頑張ります‼

○ ○

△ ○ △

75期
○ ○

75期

高校自転車部の先輩野口さんが
9月23日の佐世保競輪での競争を最後に引退され
ました🚴
一緒に汗を流した日々・・・
昔の思い出が蘇って来て寂しいです😢
33年間本当にお疲れ様でした😌

○ △ △

○

○ ○ ○

△

△ ○ ○

71期

少し涼しくなり朝晩は過ごしやすい季節になって
きました。美味しい物を沢山食べてまだまだ頑
張って行きます😄👍

○

○ ○ ○

70期

落車してから調子悪いです。
最近、仲間入りしたベタという魚でも見てやる気
出します！

でるのか？😓

△ △

○ ○

自己評価 ピックアップコメント

70期 生活がしやすい季節となりました。○○の秋・○○○○の秋。
○ ○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和３年１０月号
2021/10/25現在

級班 氏名

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

△ △ △

○ ○ ○

96期 体調を崩さないように気をつけつつ練習も頑張ります^_^
△ △ △

93期

練習を頑張って仕事も頑張ります🙂
良い季節になってきたので、
キャンプも楽しみたいと思っています！
海を散歩していた時の写真です！

○ ○ ◎

92期 忍者村で修行してきました。
△ △ ○

○ ○ △

89期
高校の先輩から頂いた馬刺し❗
最高の旨さでした。馬力付けて頑張ります‼

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

87期 調子は変わらず良いです。頑張ります。
○ ○ ○

○ ○ ○

86期
コロナ禍で皆さんも大変だと思いますけど、
レースで少しでも元気が出てもらうように頑張ります❗

○ △ ×

○ △ ×

84期
○ ○ ○

× △ ◎

今年の夏は雨ばかりで気温が上がることが少なく
近年の中では比較的過ごしやすかったように感じます。
練習もしやすい気候になってきたので日々しっかりとトレーニングし
ていきたいです。

80期
○ ○ ○

▲ ○ ◎

競走得点が厳しくなり、兄弟子の健さんに稽古つけてもらってます。
干拓グループの皆さんお世話になってます！
感謝してます！受けた恩は返さないといけませんね🙇

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和３年１０月号
2021/10/25現在

級班 氏名

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気
111期

レース中止などなっていますが
コロナに負けないよう筋トレ
頑張ります🔥

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

○ ○ ○

111期
自宅で黒ニンニクを作ってみます。
完成が楽しみです。

◎ ◎

109期

初めてのビックレース。良い経験になりました。
次は出るだけにならないように頑張ります！！

息子も産まれて4ヶ月なりました！
どんどん大きくなってくれて何よりです！

○ ○ ○

◎

◎ ◎ ◎

○ ○ ○

△

× ○ △

○ ○ ○

105期 やけ酒！
◎ ○

103期 少しずつよくなってるのでコツコツがんばります。
○ ○ ○

107期

奥さんの誕生日に普段言葉では言わないことを
花束とメッセージで伝えました！
家族のためにこれからも頑張ります！！

◎ ○ ◎

◎ ◎ ◎

99期
気持ちいい季節になってきました！
レベルアップしていけるよう頑張ります！

○ ◎ △

99期

同期の高村星八が
ボディビルの九州大会で優勝しました！！

　体仕上がってますねぇ！！
　おめでとう！！

◎ ◎ ◎

○ △ ◎

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和３年１０月号
2021/10/25現在

級班 氏名

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

野口　のぞみ 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

前回参加した防府モーニングにて
帰宅途中寄り道してきました。
次回は決勝に上がって
ふぐ刺しを食べたいと思います😋

○ ◎ ○

113期
○ ◎ ◎

116期

涼しい日が増えて練習しやすい季節に
なってきました🍂
この間、競輪場で練習している時に
空がきれいだったのでおすそ分け…💭

○ ○ ◎

○ ○ ○

116期 練習頑張ります。
○ △ △

△ △ △

116期

だんだん涼しくなってきて練習しやすい時期にな
りました！
しっかり練習してレースに挑みます！💪
松山の競輪場に入る前に食べたサーモン丼が美味
しかったです！✨
お店の名前は忘れました😅

○ ○ ○

○ ○ ○

110期 競走予定は未定です。
× × ×

× × ×

115期

なかなか調子も点数も上がらないですが、
腐らず頑張ります。
写真は、乗車フォームのお手本です🔥

○ ○ △

○ ○ △

111期

9月の武雄で初優勝することができました！
師匠、家族、練習仲間、山本君、
ファンに感謝してこれからもがんばっていきます 

○ × ○

▲ ○ ○

111期 りゅうちぇる

🙆 ♂ 🙅 ♂ 🙅 ♂

🙆 ♂ 🙅 ♂ ○

自己評価 ピックアップコメント


