
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和４年４月号
2022/4/5現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

自己評価 ピックアップコメント

71期
人生で初めて伊勢神宮へ行って来ました⛩
ご利益あると良いなぁ〜

△ △ △

75期

△ △ △

× △ △

× △ ○

77期
食欲が部活動をしてる中学生並みにあります‼️
誰か止めてください‼️ （笑）

○ ○

70期

体調が良くなってきました。
たまに庭でリラックスしているからかも😌
最近、せせりにはまってます😌

○ ○

△ △ △

○

△ ○ 〇

75期

今年から次女が、
お姉ちゃんと一緒の高校で寮生活に入ります🏀
寂しい日々になりそうです😵
一人残された三女が一番寂しいかな?!

○ ○ ○

○

○ ○ ○

△ △ △

3月の玉野参加の前に、
二年前に引退してマッサージ師として
頑張ってる同期で一番仲が良い山下正人君に
体をほぐしてもらいました。
久しぶりに会えてホント楽しかったです😆

79期
キティちゃんのお風呂で充電中！
4月の佐世保からパワー全開？

○ ○ ○

△ △ △

80期

△ △ △
杉花粉が飛散する季節は体調が優れないです。
シャキッとしないですが
時間がたてば
良くなりますそれが春です。

写真は普賢岳にて



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和４年４月号
2022/4/5現在

級班 氏名
松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○

練習を頑張って仕事も頑張ります🙂
良い季節になってきたので、キャンプも
楽しみたいと思っています！
 キャンプ飯最高です！

自己評価 ピックアップコメント

80期

○ △ ○

○ ○ ○

やっぱり美味しい。
テンイチラーメン🍜こってり。
練習、レースもがんばります！

84期

◎ ◎ △

○ ○ △

86期
花粉の時期がきました😱
しっかりケアして今年も乗りきります✨

○ ○ ○

○ ○ ○

ようやく暖かくなってきたので
練習もしやすいシーズンになってきました。
なかなか成績は上がりませんがそれでも腐らず練習。
23年目も頑張ります。
練習の合間に趣味もほどほどにやっていきます

○ ○ ◎

体調管理に気をつけたいと思います。

○

87期 やっと良くなってきました。頑張ります。
○ ○ ○

○ ○ ○

最近、ハマってるのが娘達とするマリオカートです。
何事も真剣勝負が大事です‼️

92期

△ ○ ○

○ ○ △

89期

○ ○ ○

○ ○ ○

前原インター手前の天ぷら屋さんです！
めっちゃ旨いですよ❗

96期

△ △ △

93期

△ △ △



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和４年４月号
2022/4/5現在

級班 氏名
船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎ ○

○ ○ ○

◎ ◎ ◎

猫ちゃんに癒されてます！

練習の感じは良くなってきました。あとは競走でだすのみ！

99期

○

◎ ◎ ◎

○ ○ ◎

自己評価 ピックアップコメント

× ○ ○

○

○ ○ ○

楽しんでくれたかな！
○ ○ ○

今最低の成績ですが一生懸命頑張って上げていけるように練習してま
す。1戦1戦頑張ります！

107期
しっかり観られているので
情けない走りしないよう頑張ります！

◎ ○ ◎

○

99期

○ ○

105期

103期

○ ○ ○

111期

◎ ◎ ◎
金ちゃんラーメン美味しいですよ

109期

調子が落ちてきてますが、
気持ち入れ直して頑張ります！
ピンクも似合います！息子（新太）

○ ○

◎ ◎ ◎

◎

111期

◎ ◎ ◎
最近あまり成績がよくないのでもっと練習します🔥

◎ ◎



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和４年４月号
2022/4/5現在

級班 氏名
山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

野口　のぞみ 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

自己評価 ピックアップコメント

111期 桜も咲いてきて気分もあがってきました！

○ ○ ○

○ ○ ○

🙆‍♂️ 🙆‍♂️ 🙆‍♂️

113期

春になり桜がとてもキレイですね。
保育園の夜桜に感激しました✨
新年度も心機一転頑張ります！

○ ○

111期

🙆‍♂️ 🙆‍♂️ 🙆‍♂️

○

「くぼきさんとの再会」

◎ ◎ ○

115期

○ ○ ○

○ ○ ○

暖かくなって練習しやすくなってきました🔥
地道に足も成績も上げれるように頑張ります🔥

日差しが気持ちいいみたいです🐶

116期
○ × ○

○ ○ ○

110期

22歳になりました！いい1年にできるようにしたいです！
これからも頑張ります！！💪

116期 少しずつ良くなってきているので、気を抜かずに練習頑張ります。
○ ○ ○

△ △ △

116期

◎ ○ ◎

△ ○ ○

高校の時から仲が良い佐賀の橋本宇宙(そら)くん
が競輪選手養成所に合格したので、
お祝いにご飯に行ってきました🌸👏🏻
私ももっと１着と優勝回数を増やせるように頑張
ります！


