
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年４月号
2024/4/25現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

荒井　崇博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

○ ○ ○

△ △ △

80期 体の不調がちょこちょこでますが、マイペースで頑張ります。
▲ ▲ ○

80期 花粉症はツライですが、根気強く練習します。
○ ○ △

82期

【４月】

4/1～4/3　　　小倉FⅠﾅｲﾀｰ
4/20～4/23　　西武園ＧⅢ
4/30～5/5　　日本選手権ＧⅠ

【5月】

5/15～5/17　　　和歌山ＦⅠ
5/25～5/26　　　全プロＦⅡ

○ ○ ○

79期

× × ×
絶不調から立ち直れません！

練習はやってますが、もうダメなまんまかもしれません。

追走するのも苦しい！× × ×

77期

○ ○ ○

○ ○ ○

体調管理をしっかりして日々の

トレーニングに励みます🏋️

75期

△ × ×

× × ×

3月の高知で鎖骨と肋骨を

骨折してしまい…😢

早期復帰を目指して練習開始してます！

スタミナつけて頑張るぞ👊❕

75期

○ △ △

△ △ ○

寒さも和らぎ練習しやすい季節になってきました🚲

練習頑張ります!！

自己評価 ピックアップコメント

70期

調子は相変わらすよくないです。
弟子の親父さんから貰った、美味しいもの食べて
元気出します！

△ △ ×

△ ○ ×



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年４月号
2024/4/25現在

級班 氏名
中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎ ◎ ◎

99期

長崎バイオパークに行ってきました！

息子がカンガルーと戯れてる姿を見て
ほっこりしました！

◎ ◎ ◎

96期

こないだ風邪を引いて5日間寝込み、高松競輪から帰って来て2日後に
今度はインフルエンザに感染してしまいました(T . T)

なかなか体力が戻らず苦しいですがなんとか戻していきたいと思いま
す

△ × △

△ △ △

93期
どんな展開でも、諦めずに頑張ります！
栄養つけて頑張ります！

○ ○ ○

○ ○ ○

92期

× ▲ ▲

△ △ ▲

1月下旬に、膝痛がでて3月に手術しました。

復帰まで時間がかかりそうですが、4月には走れる様に頑張ります💪

89期
暖かくなってきたので、練習がんばって
点数上げれるようにしたいです。

○ ○ ○

○ ○ ○

87期 少しずつ良くなってきてます。頑張ります。
△ △ △

△ △ △

△ ◎ △

86期 BBQ
○ ○ ◎

84期

○ ○ ◎

△ △ ◎

11月に落車してから欠場してましたが
ようやく復帰します。ちょうど25年目に
入るタイミングなので新たな気持ちで頑張
りたいです。たくさん休んでやる気も出ま
した。魚はそこそこ釣れてます。

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年４月号
2024/4/25現在

級班 氏名
山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎ ◎ ○

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

111期

レースでダメだったのでパンチングマシンで憂さ
晴らしをしました！右手をみんな負傷しました…

※写真は米嶋賢二選手です。🤣

◎ ◎ ◎

111期 失格した翌日の朝ごはん。
◎ ◎ ◎

111期

練習後に田山さんとデートしました♡

かわちい

○ ▲ ○

109期

少しずつ成績良くなって来たと思ったら、
インフルに…めげずに頑張ります！！

 息子の食欲が止まりません！！笑
これからの成長が楽しみ！！

○ × ○

○ ○ ○

107期

◎ ○ ○

○ ○ ○

暖かくなってきたので成績上げていけるよう頑張ります💪

105期

◎ △ ○

△ ○ ○

BBQはやっぱおいしい！

○ ○ ◎

103期

◎ ○ ○

99期
もっと練習をして頑張っていきたいです！
気分転換の昼食です♪

○ ◎ ○

○ ○ ○

久しぶりに優勝もできて着実に良くなってきてると思います。
引き続きしっかり練習して一走一走頑張ります！
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自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年４月号
2024/4/25現在

級班 氏名
山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

小柳　智徳 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

峯口　司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気
111期

先日、同期の岩崎ゆみこさんと

ランタンフェスティバルに行きました💕

○ ○ ○

○ ○ ○

111期 練習頑張ります。
○ ○ ○

〇 ○ ○

111期

○ △ ○

○ ○ ○

武雄で練習させて頂いた後に、小林優香さんとお
昼ご飯に行ったらたまたま隣の席だった

翔一さんと玄太さんが！😆

写真にも快くOKしていたたいたので

記念にパシャリ📸

123期
最近完全優勝がなかなか出来ていないのでもっとしっかり練習して完

全優勝出来るように頑張ります！😊

◎ ◎ ◎

○ ○ ○

123期

久留米の同期が佐世保に練習に来て一緒に練習し
ました。

みんな養成所の時より強くなってて刺激をもらい
ました！

同期に負けないよう気持ち入れて頑張ります💪

○ △ △

△ △ ○

121期

身体を休めに小浜温泉に行ってきました

刺身定食最高でした😄

 しっかり練習してレースに挑めるよう頑

張ります💪

◎ ○ ○

△ ○ ○

115期

◎ ○ ○

△ ○ ○

一泊二日で諫早干拓に稽古に行きました

🚲

みんな強くて捻り潰された気分でした🤮

※ピントが肉に合いませんでした。

〇 〇 〇

113期

家族でUSJに行ってきました❗

歩き疲れてヘトヘトでしたが、

リフレッシュできました🎵

〇 〇 〇

111期 「アフロ友達できました」
〇 〇 〇

〇 〇 ▲

自己評価 ピックアップコメント


