
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年６月号
2024/6/7現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

荒井　崇博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

自己評価 ピックアップコメント

70期

○ ○ ○

△ ○ △

調子は悪くありませんが、脚が無い😢

展開を活かせる脚をつけたい😞

それでもアルコールは外せない......😌

75期

△ △ △

△ △ △

長女が来年成人式なんですけど、
準備を1年ぐらい前からするんで
すね～…
女の子は大変ですが、一生に一度
の思い出に残る成人式にしてほし
いと思います

75期

○ ○ ○

○ ○ ○

練習頑張ってからの
七輪晩酌は最高です♡

△ △ △

77期

○ ○ ○

○ ○ ○

保護したはずの子猫ですが、
家族になっちゃいました。

82期

【6月】

6/11～6/16　高円宮杯G1【岸和田】

6/22～6/24　京王閣F1

○ ○ ○

79期

△ △ △
レースが始まる時から、筋肉カチカチの持久力0状態で7着ば
かりでしたが、やっと回復の兆しが見えてきました。

去年の9月5日から苦しみ続けて辛かった。

6月の佐世保に向けて練習頑張ります。

ランチで食べたトルコライスがとても美味しかった。

【7月】
7/4～7/6　青森F1

7/13～7/15　
サマーナイトフェスティバルin松戸

7/20～7/22　熊本F1

△ △ △

80期

○ ▲ △

80期

○ ○ △
蒸し暑いけど体調崩さぬように
練習がんばろー

○ ○ ○

△ △ ◎

体調の波がありますが、段々上向いて来ていますよ🚴



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年６月号
2024/6/7現在

級班 氏名
中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎

自己評価 ピックアップコメント

気温が暑くなってきたので、体調管理を気を付けます。

怪我が長引いて欠場が４か月にもなりましたが
ようやく復帰出来ました。少しでもいい成績を上げれるよう
に頑張ります。

87期

△ △ △

△ △ △

× ○ ×

86期

○ ○ ◎

84期

○ ○ ○

○ ○

92期

○ ○ ◎

○ ○ ○

89期

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

96期

△ △ △

△ △ △

93期

○ ○ ○

○ ○ ○

◎ ◎ ◎

99期

◎ ◎ ◎
99期のみなさん、高村星八は元気です！

少しずつ良くなってきてます。頑張ります。

最近、街道練習に行ったときの休憩場所でウグイスが5秒に1回ほど
「ホー、ホケキョ」と鳴いていて、カラダの回復だけではなく
心も癒されるような気がして何回も通ってます！笑

腰痛が出てしまい、少しレースから
離れましたが、しっかり治して頑
張って来ます！

これから段々と暑い季節になってくるので、

水分を🍺十分に取りながら、頑張っていきます😁

5月5日に長崎水辺の森公園でデジマ博の
イベントの手伝いに行ってきました。

やはり、子供達には大盛況でした👍



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年６月号
2024/6/7現在

級班 氏名
山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山崎　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント

○ ○ ◎

103期

◎ ○ ○

99期

○ ◎ ○

○ ○ ○

105期

◎ △ ○

△ ○ ○

107期

◎ ○ ○

○ ○ ○

長女の運動会！成長した姿観れました！

自分もまだまだ成長期💪

109期

○ ○ ○

○ ○ ○

◎ ◎ ◎

111期

◎ ◎ ◎

111期

◎ ◎ ◎

▲ ○ ▲

◎ ◎ ◎

○ ▲ ○

暑いのか寒いのかわからない天気が続き
ますが、しっかり練習頑張ります！！

友達のお家で女子会らしいです（笑）

最近少しづつ調子が上がってきてるので

      レースで結果が出るよう頑張ります❗️🔥

クセになります。

福井競輪参加した時、北陸新幹線
乗りました！新品の匂いが苦手で
少し酔いましたー！

春のキャンプは最高！

少しずつよくなってるのでこのまましっかり練習してがんばります！

111期
第20回サマーナイトフェスティバル出場決定！！
　　　　　　7/13（土）～7/15（月）【松戸】

○ ○ ○

競走続きで気が張りっぱなしですが、子供と公園

で遊ぶのがいい気分転換になります😃✨

行きつけの景色がいい公園🦄

111期



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年６月号
2024/6/7現在

級班 氏名
井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

小柳　智徳 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

峯口　司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松本　昂大 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

ピックアップコメント自己評価

〇 〇 ▲

113期

〇 〇 〇

111期

〇 〇 〇

〇 〇 〇

５月で32歳になりました❗

年取りました、、。

子供たちも大きくなってます❗

私も大きくなってます😳汗

○ ○ ○

115期

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

家族でプチ旅行↑

博多もつ鍋最高でした😄

111期

○ △ ○

○ ○ ○

125期

○ ○ ○

○ ○ ○

111期
○ ○ ○

○ ○ ○

111期
○ ○ ○

△ ○ ○

弟が養成所に入所しました！

頑張れ～💪🏻

A級1.2班戦展開にも恵まれ初優勝できました。

後期はS級点取れる様に頑張りたいと思います！

 友達とご飯行ってきた時の写真です

美味しかったです✌️

練習頑張ります。

暑くなってきたので

コーヒーもアイスで🧉

段々暖かくなってバンクも走りやすくなってるので練習を頑張り

優勝出来るように頑張ります！😊

先日、実家に寄った時に父が
伊勢海老仕入れたって言ってきて

掴まされてきました😂

めちゃくちゃびびりました😂

125期の松本です。精一杯頑張ります！

123期
◎ ◎ ○

○ ○ ○

121期

○ ○ ○


