
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和7年 VOL.3
2025/9/5現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

荒井　崇博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

○

△ △ ×

○ ○ ○

84期

暑さを少しでもやわらげようと初めて潜竜ヶ滝に
行ってきました。駐車場から歩いて10分ぐらい
なんですがひたすら階段を登る道だったので結局
着くまでに汗だくになりましたが滝の側まで行く
と涼しく感じました。

○ ○

82期

≪９月≫

9/12～15　共同通信社ＧⅡ
　　　　　　　　　（福井）

9/20～23　青森ＧⅢ

≪１０月≫

10/6～8　佐世保FⅠ

10/23～26　寛仁親王牌GⅠ
　　　　　　　　　（前橋）

○ ○

86期

○ ○

○

○

80期
すっかり秋らしいなって朝晩は肌寒いくらいです。後期も半分が終わ
りましたが気を引き締めて、さらに頑張ります！

○ ○ △

まだまだ暑いけど頑張ろう

△ △ △

79期

× × ▲

◎ ◎ ○

喘息で2か月練習出来なかった為、体力が落ちすぎて
追走もできなくなってます。
体力が回復しますように！

77期

食生活を和食だけ食べるようになって毎年熱中症になっていたのが無
くなりました！！
体調の方も頗る調子がいいです！
論より証拠。
車券に貢献できるように
稽古に精進します。

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

75期

娘の送迎で長崎に行った時に
ちょっと足を伸ばして恐竜博物館に行って
来ました。途中軍艦島も見えて予想外に
充実した日になりました。

○ △ △

△ △ △

自己評価 ピックアップコメント

70期
体調があまり良くなくて競走もきつい。

もうちょっと頑張りたい😔

○ △ △

△ △ △



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和7年 VOL.3
2025/9/5現在

級班 氏名
松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

103期 一走一走大事に頑張ります！
◎ ○ ○

99期 富士山を見ると、癒され落ち着きます♪
○ ◎ ◎

○ ◎ ◎

99期

初めての阿波踊り！

迫力があり最高でした！

また行きたいです！

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

96期

7月あっせんは青森、大宮、いわき平で
ハードすぎたので青森から大宮までの間
1人合宿を札幌でしてきました！
かなり涼しくて美味いものばかり
食べてました笑

△ △ △

△ △ △

93期

○ ○ ○

○ ○ ○

レースで失格をしてしまいました。ご迷惑をおかけしたと同時に、
尻に火がつきました。レース頑張ります。

92期

子供達が夏休みに入り、USJに行って来ました🌻

とても暑かったですが、子供達が楽しんでくれて

良かったです👍

○ ○ ○

◎ ○ ◎

△ △ △

89期 息子、自転車初めましたぁー
○ ○ ○

87期 骨折からなかなか調子が上がりませんが頑張ります。
△ △ △

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和7年 VOL.3
2025/9/5現在

級班 氏名
西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

島田　優里 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山崎　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

◎ ◎ ○

111期

▲ × ○
落車続きで満身創痍ですが

めげずに頑張ります💪

111期 10月世界選手権に向けて仕上げてます
○ ○ ○

△ ○ ○

111期
厳しい暑さが続きますが、1日1日
練習がんばります！

○ △ ×

△ ○ △

111期

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

今年の夏は暑さが異常なので

みなさんも気をつけてきばりましょう！！🏖☀️

111期
馬刺しをいただきました

ヒヒーン🐴

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

109期

Switch2も当たってマリオカートに子供と
一緒にハマってます
娘も姪もかなり上手です

○ ○ ○

○ ○ ○

108期 レース頑張ります！！
○ ○ ○

○ ○ ○

△ ○ ○

107期
従姉弟集合💪

体力いくらあっても敵いません🤦‍♂️

◎ ○ ○

105期
暑すぎますが頑張って

競輪とお父さん頑張ります❗️

○ ○ ○

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和7年 VOL.3
2025/9/5現在

級班 氏名
高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

小柳　智徳 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

峯口　司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松本　昂大 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　留稀哉 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

125期
A級戦を走るようになって調子も上がってきているので
この調子で頑張ります！

○ ○ ○

○ ○ ○

127期 同級生の峯口司君に負けないように頑張ります。
○ ○ ○

○ ○ ○

◎ ◎

○ ○ ○

121期

この前後輩2人に呑みに誘われたので
行ってきました。

【左 峯口 右 るきや⠀】

これから若手で頑張っていきます💪

○ ○ ○

○ ○ ○

123期 練習して成績上げれるように頑張ります！💪
◎

115期
× × ×

△ △ ×

○ ○ ○

113期

成績悪すぎますが、練習の状態は

上がってきました🚴‍♂️

新車と12月に向けて🔥

○ ○ ○

○ ○ ○
サラリーマン時代によく行っていたデカ盛りのお

店に行ってきました！ギリギリ食べ切りました😂

息子もなんとか食べ切りました😄

 またしっかりトレーニングして

競争頑張ります💪

111期

弟が初優勝したのでお祝いしました㊗️

弟のレースは自分が走るより緊張しますね😅

○ ○

〇〇

兄と姉3人でチームラボに行ってきました！！
とっても楽しくて、数時間だけじゃ足りませんで

した😂

自己評価 ピックアップコメント

〇 〇 〇

111期 練習頑張ります。
〇 〇 〇

△

111期

〇 ○ 〇


