
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和8年 VOL.5
2026/1/14現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

荒井　崇博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○
86期

84期

寒くなって来ました。モーニングやミッドナイト
は流石に寒さが厳しいですが負けずに頑張りたい
です。
ようやく釣りにも行けました。

○ ×

○ ○ ○

◎

◎ ○ ○
【1月】

1/9～11　京王閣ＦⅠ

1/27～29　西武園ＦⅠ

【2月】

2/4～6　　　松戸ＦⅠ

2/12～15　　静岡ＧⅢ

○

82期

【1月】

1/15～18　　大宮GⅢ

1/31～2/2　　宇都宮ＦⅠ

【2月】

2/20～23　　熊本全日抜ＧⅠ

○ ○ ○

○ ○ ○

80期
コツコツと筋トレに励んでいます。そろそろ杉花粉が飛散しだすと
練習も大変に。

○ ○ △

△ △ △

79期

岸和田の追加が来て、初めてフェリーで
行ってみました。
船旅もいいもんだ。
長距離運転はきらいですが！
今年も残すところあと少し、体調管理に
気をつけて頑張ります。

△ △ △

△ △ △

77期

一年一年が大変早く感じる年頃になって来ました。
昨年も皆様に大変お世話になり

ありがとうございました🙇

チャンスを確実にモノに出来るよう努力精進して参ります。

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

75期

△ △ △

△ △ ×

年末年始は

何かにつけて飲み会が多い😅

自己評価 ピックアップコメント

70期

1月から新しい期になるので少しでも良い成績と
なるように練習したい。相変わらず食欲はある

☺️

○ △ △

○ △ △



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和8年 VOL.5
2026/1/14現在

級班 氏名
松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

103期 今年こそ成績を上げていけるようにしっかり頑張ります！
◎ ○ ○

99期 コツコツ頑張ります！
○ ◎ ◎

○ ○ ◎

99期

たけのこカフェ！

美味い！

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

96期

自転車に乗るときに冬は寒いので厚着をすると感覚が悪くなり、
汗をかくと逆に冷える感じがするので冬でもできるだけ
薄着で練習しています。
寒さはニガテですが頑張りたいと思います！

△ △ △

△ △ △

93期

今期も気を引き締めて頑張ります！

魚が、美味しい季節になって来たので、
久しぶりに釣りに行きました！

○ ○ ○

○ ○ ○

92期 冬は、イルミネーションが綺麗ですね🤩
▲ △ ○

○ △ △

○ ○ ○

89期

○ ○ ○

○ ○ ○

イースター島にいってきました「日本の笑」
景色もよかったし、食べ物も美味しくて
楽しかったです。

競輪も頑張れそうです。筋トレはまってます。
目指せ山口幸太郎さん！

自己評価 ピックアップコメント

87期

あけましておめでとうございます。
フレームを前に使っていたものに戻したら感じが
良くなりました。
車券に貢献できるように頑張ります。

○ ○ ○



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和8年 VOL.5
2026/1/14現在

級班 氏名
西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

島田　優里 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山崎　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ◎ ○

113期

成績はボロボロですが、めげずに

練習頑張ります🔥

埼玉で筋肉修行してきました🏋️

○ ○ ○

111期

【1月】

1/22～25　　　いわき平ＧⅢ

【2月】

2/7～9　　　岐阜ＦⅠ

2/20～23　　熊本全日抜ＧⅠ

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

111期
鵜戸神宮に行って心身ともに
浄化されてきました(^^)

○ ○ ○

○ ○ ◎

111期 なかなか成果がでないので,色々考えて練習してみます🔥
◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

111期 ２０２６年もよろしくお願いします
◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

109期
みんな大きくなりました！
成長早いな〜

○ ○ ○

○ ○ ○

108期 レース頑張ります！
○ ○ ○

○ ○ ○

△ ○ ○

107期

2026年は飛躍できるように！
サンタさんにもお願いしたいくらい、、
子供達にはしっかりサンタさんがきてくれた

みたいです🎅

○ ○ ○

105期
明けましておめでとうございます。
競輪選手と父親の両立頑張ります。

○ ○ ○

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和8年 VOL.5
2026/1/14現在

級班 氏名
阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

小柳　智徳 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

峯口　司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松本　昂大 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　留稀哉 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気
127期 寒さに負けずいっぱい練習します！

○ ○ ○

○ ○ ○

125期
期が変わるので気持ちも入れ替えて
点数あげて行けるように頑張ります

○ ○ ○

○ ○ ○

123期

今年は去年よりいい成績をとれるように

頑張ります☺️

今年もよろしくお願いします😁

○ ○ ○

○ ◎ ○

123期

○ ○ ○

○ ○ ○

明けましておめでとうございます

今年もよろしくお願いします🙇‍♂️

今年は調子の波を減らせるように調整の仕方も勉強しつつ
頑張っていきます

応援よろしくお願いします🙇‍♂️

121期

自宅でたまにはBBQ

気分もリフレッシュ😄

◎ ○ ◎

△ ◎ ◎

116期

南円佳と水族館へ行きました🐟

佐世保にある【海きらら】ぜひ皆さんも

行ってみてくださいね😆

△ ◎ ○

○ ○ ○

116期 練習頑張ります。
○ △ ○

△ ○ ○

116期
友達の家のチワワにいつも癒されに行ってます🍀

とても可愛いです😌

〇 △ 〇

〇 〇 〇

自己評価 ピックアップコメント

115期

インフルエンザにかかりました。

体調管理を怠らないようにします💧

体重が4キロ落ちたので食トレ🍴

〇 × 〇

△ 〇 ×


